
How to…?
Textarbeit



Wie lese ich eigentlich einen Text, 
damit ich diesen dann auch richtig 
verstehe?



Grundlage: 
Hermeneutik

= Lehre von der Auslegung und Erklärung eines 
Textes

= systematisiertes, praktisches Verfahren, um 
Texte auf reflektierte Weise verstehen und 
auslegen zu können -> als Methode

Wissenschaftliche Hermeneutik fragt nach der 
Aussageabsicht der Textautoren

Jeder Text kann auf eine Zentralaussage 
reduziert werden



6 Schritte zur Erarbeitung der Textaussage

1. Zentrale Begriffe, Schlüsselworte und Kernaussagen markieren
2. Haben die Begriffe und Schlüsselworte für die Autoren die gleiche Bedeutung wie für 

einen selbst? (v.a. bei alten Texten wichtig)
3. Gibt es einen Unterscheid zwischen der alltagssprachlichen und der wissenschaftlichen 

Verwendung zentraler Begriffe?
4. Kurze Zusammenfassungen bzw. Zwischenüberschriften für die einzelnen Abschnitte 

schreiben
5. Anhand dieser Zwischenüberschriften die Argumentationsweise nachvollziehen
6. Den gesamten Text in drei, dann zwei und schließlich einen Satz zusammenfassen



Wichtig!

Text zuerst bearbeiten und 
verstehen, ohne eigene 
Einwände, Vorbehalte etc.

Nach der Textbearbeitung kann 
man Kritik üben
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