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Gefühle und Soziales Lernen
158 Werke zu diesem Thema, sortiert nach Unterthemen. Manche Werke
passen zu mehreren Unterthemen und stehen dann mehrfach im Verzeichnis.

Zusammen umfassen sie 189 einzeln ausleihbare Medien mit eigener Signatur; 23 davon gibt es in
mehreren Exemplaren.

So lesen Sie die Angaben

Werk: ein Titel, z. B. ein Spiel, ein Buch oder eine Materialbox.

Teile: Manche Werke bestehen aus verschiedenen Bestandteilen mit eigener Signatur, z. B. Arbeitsbuch und
DVD. Jeder Teil ist anders und wird einzeln ausgeliehen.

Exemplare: Manche Medien gibt es mehrfach in identischer Form. Dann steht die Anzahl dahinter. In der
Signatur erkennen Sie weitere Exemplare an der Endung „+2“, „+3“ usw.

Beispiel: Hören, lauschen, lernen (501/DEU 00 M 1) hat 2 Teile: das Arbeitsbuch mit Arbeitsmaterial gibt es
in 3 Exemplaren, die DVD in 1 Exemplar.

Hinweis: Stand: 30.10.2026. Das Verzeichnis dient der Orientierung und erhebt keinen Anspruch auf
Vollständigkeit. Die Themenzuordnung ist eine Hilfe zum Stöbern. Maßgeblich für Verfügbarkeit und
Ausleihe ist der Katalog der Universitätsbibliothek.

So finden Sie Medien: Wählen Sie ein Unterthema im Inhalt. Mit der Signatur finden Sie das Medium im
Katalog der Universitätsbibliothek und im Regal der LFS. Mit Strg + F (Mac: Cmd + F) durchsuchen Sie
das Dokument nach Stichwörtern.
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Gefühle (31)

Anna und die Wut · 501/SOZ 79 · 1 Exemplar

Bestimmt wird alles gut · 501/SOZ 98 · 1 Exemplar

Bildkarten Gefühle für Kindergarten und Grundschule · 501/SOZ 166 · 2 Exemplare

2. Aufl.

Der Seelenvogel · 501/SOZ 57 · 1 Exemplar

Ein Dino zeigt Gefühle · 501/SOZ 81 · 2 Teile

Teile: ohne Bezeichnung; Ein Dino zeigt Gefühle - Die Box – Spiel

Ein Mann, der weint · 501/SOZ 80 · 1 Exemplar

Emotionsregulationstraining (ERT) für Kinder im Grundschulalter · 501/SOZ 92 · 1 Exemplar

Flaschenpost nach irgendwo · 501/SOZ 11 · 1 Exemplar

Gefühle haben ein Gesicht · 501/SOZ 144 · 1 Exemplar

Gefühle sind wie Farben · 501/SOZ 76 · 1 Exemplar

Gefühle zeigen - Gewalt vermeiden · 501/SOZ 91 · 1 Exemplar

Gefühle-Monster-Mix zum Externalisieren mit Kindern · 501/SOZ 158 · 1 Exemplar

Gefühle-Quartett · 501/SOZ 160 · 1 Exemplar

Gefühleflip · 501/SOZ 129 · 2 Teile

Teile: Maxi-Karten; Flip mal - Mix mal - Fühl mal

GefühlsMix-Spiel · 501/SOZ 6 · 2 Exemplare

Gefühlsmonster-Karten · 501/SOZ 132 · 1 Exemplar

Ich und meine Gefühle · 501/SOZ 20 · 1 Exemplar

Land-der-Gefühle-Spiel · 501/SOZ 136 · 1 Exemplar

Locker bleiben · 501/SOZ 30 · 1 Exemplar

Mamas Monster · 501/SOZ 61 · 1 Exemplar

MimikTrio Spiel · 501/SOZ 117 · 1 Exemplar

Miteinander leben - mit Gefühlen umgehen · 501/REL 14 P 17 · 1 Exemplar · Klasse 1–4

Otto, die kleine Spinne · 501/SOZ 109 · 1 Exemplar

Papas Seele hat Schnupfen · 501/SOZ 53 · 2 Exemplare

SchönBlöd · 501/SOZ 25 · 1 Exemplar

Sonnige Traurigtage · 501/SOZ 10 · 1 Exemplar

Spannungsregler · 501/SOZ 165 · 2 Exemplare

Skala von +10 bis -10; Skala mit Smileys

Tomatenrot oder: Mobben macht traurig · 501/SOZ 71 · 1 Exemplar

Trauerkoffer · 501/SOZ 159 · 1 Exemplar

Warum ist Mama traurig? · 501/SOZ 66 · 1 Exemplar
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Wutfaktor X · 501/SOZ 31 · 1 Exemplar

Selbstwert und Resilienz (25)

Aber ich bin doch selbst noch ein Kind! · 501/LIT 37 · 1 Exemplar

Anna ist richtig wichtig · 501/SOZ 27 · 1 Exemplar

Bestimmt wird alles gut · 501/SOZ 98 · 1 Exemplar

Eul doch! · 501/SOZ 108 · 1 Exemplar

Fit und stark fürs Leben · 501/SOZ 16 · 3 Teile

Teile: 1. und 2. Schuljahr; 3. und 4. Schuljahr; 5. und 6. Schuljahr

Freiraum-Kompass · 501/SOZ 97 · 6 Exemplare

I want my dream! · 501/SOZ 113 · 2 Teile

Teile: ohne Bezeichnung; Persönliche Zukunftsplanung

Ich bin doch keine Zuckermaus · 501/SOZ 23 · 2 Teile

Teile: Buch; didaktisches Material

Ich bin Loris · 501/SOZ 59 · 1 Exemplar

Ich bin stark, ich sag laut Nein! · 501/SOZ 22 · 1 Exemplar

Ich schaffs! - Cool ans Ziel · 501/SOZ 46 · 1 Exemplar

Ich-kann-HasenHühnerHunde · 501/SOZ 139 · 2 Exemplare

Klein · 501/SOZ 58 · 1 Exemplar

Käpt'n Life und seine Crew · 501/SOZ 112 · 1 Exemplar

Locker bleiben · 501/SOZ 30 · 1 Exemplar

Mutmach-Inseln · 501/SOZ 82 · 1 Exemplar

Otto, die kleine Spinne · 501/SOZ 109 · 1 Exemplar

Positive Affirmationskarten · 501/SOZ 135 · 1 Exemplar

Punkte · 501/SOZ 106 · 1 Exemplar

Ressourcen nutzen - gesund bleiben! · 501/SAC 14 P 67 · 1 Exemplar · Klasse 1–4

Ressourcenübungen für Kinder und Jugendliche · 501/SOZ 130 · 1 Exemplar

Ressourcium · 501/SOZ 131 · 1 Exemplar

So bin ich - einfach einmalig! · 501/SOZ 37 · 1 Exemplar

Sogenzia Jugendliche · 501/SOZ 133 · 2 Teile

Teile: ohne Bezeichnung; Sogenzia Eltern

Was tut mir gut? · 501/SOZ 45 · 1 Exemplar

Gefühle und Soziales Lernen · Medien der LFS · Stand 30.10.2026 Seite 4 von 9



Sozialkompetenz und Klassengemeinschaft (24)

101 Spiele für ein positives Lernklima · 501/SOZ 105 · 1 Exemplar

55 x Sozialkompetenz in der Grundschule · 501/SOZ 84 · 1 Exemplar

Ab heute sind wir cool · 501/SOZ 69 · 1 Exemplar

Aktion Springseil · 501/SOZ 47 · 1 Exemplar

Bergedorfer Signalkarten · 501/SOZ 55 · 1 Exemplar

Bergedorfer Signalkarten · 501/SOZ 56 · 1 Exemplar

Beziehungsfähigkeit und Sozialkompetenz fördern · 501/SOZ 15 · 1 Exemplar

Brücke · 501/SOZ 74 · 1 Exemplar

Bus mit den eckigen Rädern · 501/SOZ 78 · 1 Exemplar

Eine Tütü-Torte für Elise · 501/SOZ 62 · 1 Exemplar

Helfen-Sorgen-Teilen-Spiel · 501/SOZ 5 · 1 Exemplar

Ich - du - wir alle! · 501/SOZ 28 · 1 Exemplar

Kamfu mir helfen? · 501/SOZ 52 · 1 Exemplar

KoKa · 501/SOZ 138 · 1 Exemplar

Manual Soziale Netzwerke · 501/UK 59 · 1 Exemplar

Praxisbuch Klassenrat · 501/SOZ 29 · 1 Exemplar

Schnelle Spiele für ein besseres Lernklima · 501/SOZ 104 · 1 Exemplar

Soziales Lernen an Stationen · 501/SOZ 85 · 1 Exemplar

Soziales Lernen im Religionsunterricht · 501/REL 14 P 11 · 1 Exemplar · Klasse 1–4

Sozialziele-Katalog · 501/SOZ 1 · 11 Teile

Teile: Grundkurs; Teil I (2 Exemplare); Grundkurs; Teil II (2 Exemplare); Grundkurs; Teil III (2 Exemplare);
Schülerbegleitheft (2 Exemplare); Schülerbegleitheft Klasse 1 (2 Exemplare); Schülerbegleitheft Klasse 2 (2 Exemplare);
Schülerbegleitheft Klasse 3 (2 Exemplare); Schülerbegleitheft Klasse 4 (2 Exemplare) … und 3 weitere

TeamPinBoard · 501/SOZ 2 · 2 Teile

Teile: ohne Bezeichnung; Job- und Nummernkärtchen zur Übernahme von Individueller Verantwortung

Unter Dach und Fach · 501/SOZ 115 · 2 Exemplare

Von sozialer Interaktion zu Kommunikation · 501/UK 53 · 1 Exemplar

Wie geht's weiter, Leon? · 501/SOZ 95 · 1 Exemplar

Konflikte und Gewaltprävention (20)

Brücke · 501/SOZ 74 · 1 Exemplar

Du hast angefangen! Nein, du! · 501/SOZ 51 · 1 Exemplar

Einfühlsam statt gewaltsam · 501/SOZ 39 · 2 Teile

Teile: Sachanalysen und didaktische Überlegungen; Arbeitsblätter
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Faustlos · 501/SOZ 161 · 1 Exemplar

Friedenspass · 501/SOZ 127 · 1 Exemplar

Gefühle zeigen - Gewalt vermeiden · 501/SOZ 91 · 1 Exemplar

Gewaltprävention · 501/SOZ 7 · 1 Exemplar

Lubo aus dem All! - Vorschulalter · 501/SOZ 35 · 1 Exemplar

Lubo aus dem All!- 1. und 2. Klasse · 501/SOZ 36 · 1 Exemplar

Neue Streitschlichterprogramm · 501/SOZ 38 · 2 Teile

Teile: Lehrerband; Trainingsheft

Problempyramide · 501/SOZ 143 · 1 Exemplar

Robbi regt sich auf · 501/SOZ 72 · 1 Exemplar

Sich einigen! · 501/SOZ 121 · 1 Exemplar

Solución de conflictos: En casa · 501/SOZ 32 · 1 Exemplar

Solución de conflictos: En el colegio · 501/SOZ 33 · 1 Exemplar

Solución de conflictos: Las mentiras · 501/SOZ 34 · 1 Exemplar

Standpunkt-Karten für Unterricht und Prävention - Thema: Gewalt ja oder nein? · 501/SOZ 90 · 1 Exemplar

Streit und Gewalt - was kann ich tun? · 501/SOZ 9 · 1 Exemplar

Wie der König seinen Feind verlor · 501/SOZ 70 · 1 Exemplar

Wutfaktor X · 501/SOZ 31 · 1 Exemplar

Mobbing (7)

Bullying in der Schule · 501/SOZ 8 · 1 Exemplar

Cybermobbing, Ausgrenzung & Co in der Klasse 5-7 · 501/SOZ 103 · 1 Exemplar

Klein · 501/SOZ 58 · 1 Exemplar

Mobben-Stoppen-Spiel · 501/SOZ 94 · 1 Exemplar

Mobbing - Drogen -Scheidung · 501/SOZ 18 · 1 Exemplar

Schikane unter Schülern - nein danke! · 501/SOZ 17 · 1 Exemplar

Tomatenrot oder: Mobben macht traurig · 501/SOZ 71 · 1 Exemplar

Schutz vor sexueller Gewalt (9)

Das große und das kleine Nein · 501/SOZ 24 · 1 Exemplar

Das kleine 1x1 in Mathe plus das große 1x1 für den Schutz vor sexuellem Missbrauch · 501/SOZ 14 · 1

Exemplar

Ich bin doch keine Zuckermaus · 501/SOZ 23 · 2 Teile

Teile: Buch; didaktisches Material
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Ich bin stark, ich sag laut Nein! · 501/SOZ 22 · 1 Exemplar

Ich sag' Nein! · 501/SAC 59 M 1 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Julia und Peter sagen STOPP! · 501/SOZ 87 · 1 Exemplar

Mein Körper gehört mir! · 501/SOZ 21 · 1 Exemplar

Mit mir nicht! · 501/SOZ 4 · 1 Exemplar

Okay und Hey-Stopp! Spiel · 501/SOZ 134 · 1 Exemplar

Sexualerziehung (14)

Alles rund um die Pubertät · 501/SAC 59 P 35 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Alles rund um die Sexualität · 501/SAC 59 P 32 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Behinderung als Thema in der Sexualerziehung · 501/SOZ 12 · 2 Exemplare

Cindy und Marcel - eine Liebesgeschichte?! · 501/LIT 85 · 1 Exemplar

Julia und Peter wünschen sich ein Kind · 501/SOZ 88 · 1 Exemplar

Lernwerkstatt Liebe - Körper - Kinderkriegen · 501/SOZ 111 · 2 Exemplare

Liebe und so Sachen · 501/SOZ 86 · 1 Exemplar

Pubertät & Sexualität · 501/SAC 59 P 64 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Sexualerziehung bei Jugendlichen mit körperlicher und geistiger Behinderung · 501/SOZ 13 · 1 Exemplar

Sexualpädagogische Materialien für die Arbeit mit geistig behinderten Menschen · 501/SOZ 12a · 1

Exemplar

Sexualpädagogische Materialien für die Arbeit mit geistig behinderten Menschen · 501/SOZ 89 · 1 Exemplar

Tina ist verliebt · 501/LIT 80 · 7 Teile

Teile: ohne Bezeichnung; Tina hat einen Freund; Tina hat Liebeskummer; Tina in Gefahr; Tina gehört dazu; Tina zieht
aus; Tina und der große Streit

Von Liebe, Freundschaft und dem Ernst des Lebens · 501/DEU 59 P 3 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Welt der Sexualität · 501/SAC 59 M 41 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Familie und belastende Lebenslagen (18)

Bei mir zuhause ist was anders · 501/SOZ 68 · 1 Exemplar

Eltern richtig erziehen · 501/SOZ 83 · 1 Exemplar

Elternratgeber · 501/SAC 59 P 34 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Heute hier morgen dort Spiel · 501/SOZ 137 · 1 Exemplar

Mama, Mia und das Schleuderprogramm · 501/SOZ 50 · 2 Exemplare

Mamas Monster · 501/SOZ 61 · 1 Exemplar

Mein großer Bruder Matti · 501/SOZ 63 · 1 Exemplar
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Mit Kindern redet ja keiner · 501/SOZ 54 · 1 Exemplar

Mobbing - Drogen -Scheidung · 501/SOZ 18 · 1 Exemplar

Papa ist wieder da · 501/SOZ 75 · 1 Exemplar

Papa Weidt · 501/LIT 17 · 1 Exemplar

Papas Seele hat Schnupfen · 501/SOZ 53 · 2 Exemplare

Papas Unfall · 501/SOZ 65 · 1 Exemplar

Peter, Ida und Minimum · 501/SOZ 19 · 1 Exemplar

Schattenschwester · 501/SOZ 60 · 1 Exemplar

Sonnige Traurigtage · 501/SOZ 10 · 1 Exemplar

Warum ist Mama traurig? · 501/SOZ 66 · 1 Exemplar

Zweite Geburt · 501/SOZ 114 · 1 Exemplar

Trauer und Tod (4)

Ethik schülernah unterrichten: Sterben & Tod · 501/SAC 59 P 39 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Tod und Sterben · 501/SOZ 162 · 1 Exemplar

Trauerkoffer · 501/SOZ 159 · 1 Exemplar

Trauerland-Spiel · 501/SOZ 119 · 2 Exemplare

Flucht und Migration (8)

Akim rennt · 501/SOZ 67 · 1 Exemplar

Deutschkurs für Asylbewerber · 501/SPR 12 M 28 · 2 Teile · Klasse 1–2

Teile: Basisheft; Basisheft, Lernkartei

Ende einer Flucht? · 501/LIT 81 · 2 Teile

Teile: ohne Bezeichnung; Begleitmaterial: Ende einer Flucht?

Flucht und Asyl · 501/SAC 59 P 58 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Geflüchtete Kinder unterrichten · 501/DEU 12 P 59 · 1 Exemplar · Klasse 1–2

Heute hier morgen dort Spiel · 501/SOZ 137 · 1 Exemplar

Wasims Weste · 501/SOZ 64 · 1 Exemplar

Zuhause kann überall sein · 501/SOZ 73 · 1 Exemplar

Philosophieren und Werte (17)

20 x Philosophieren für 45 Minuten · 501/SOZ 110 · 1 Exemplar

30 x 90 Minuten Philosophie Ethik · 501/SAC 59 P 61 · 1 Exemplar · Klasse 5–9
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33 Ideen digitale Medien - Ethik · 501/IKT 14 · 1 Exemplar

55 Methoden Ethik · 501/SAC 59 P 63 · 2 Exemplare · Klasse 5–9

55 philosophische Geschichten für Kinder · 501/SAC 14 P 36 · 1 Exemplar · Klasse 1–4

Ethik an Stationen Klasse 1 und 2 · 501/REL 14 P 20 · 2 Teile · Klasse 1–4

Teile: ohne Bezeichnung; Ethik an Stationen Klasse 3 und 4

Ethik schülernah unterrichten: Konsum & Nachhaltigkeit · 501/SAC 59 M 45 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Ethik schülernah unterrichten: Sterben & Tod · 501/SAC 59 P 39 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Philosophie für Kinder · 501/SAC 14 P 54 · 1 Exemplar · Klasse 1–4

Philosophische Geschichten · 501/SOZ 101 · 1 Exemplar

Stark in ... Ethik/5/6, Lern- und Arbeitsheft · 501/REL 59 P 6 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Stark in ... Ethik/7/8, Lern- und Arbeitsheft · 501/REL 59 P 7 · 1 Exemplar · Klasse 5–9

Stationenlernen Ethik/5/6 · 501/REL 59 P 3 · 3 Teile · Klasse 5–9

Teile: ohne Bezeichnung; Stationenlernen Ethik/7/8; Stationenlernen Ethik/9/10

Thetaland™ – The Game of Inquiry · 501/SOZ 99 · 1 Exemplar

Wertereisekoffer · 501/SOZ 116 · 1 Exemplar

Wie der Elefant die Freiheit fand · 501/SOZ 77 · 1 Exemplar

Wie geht's weiter, Leon? · 501/SOZ 95 · 1 Exemplar
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