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Projektdokumentation

LGB Freizeit mit einer Werkstatte flr Menschen mit geistiger Behinderung

von: 16.11.2022 bis: 19.11.2022
Projektpartner*:

* nur wenn mit Veroffent-
lichung einverstanden!

kurze Beschreibung:

Das Projekt wurde von zwei Studierenden durchgefihrt, eine von uns hatte durch ein
Freiwilliges Soziales Jahr bereits Kontakt zur Werkstétte. Die Gruppe der Werkstéatte konnte
aufgrund von Personalmangel einige Jahren nicht mehr auf eine Freizeit zu fahren. Deshalb
hat sich im Rahmen unseres ProFU-Projektes die Mdglichkeit ergeben, diese Freizeit zu
begleiten und den Gruppenmitgliedern den Wunsch einer Freizeit zu erfillen.

Die Freizeit fand in einem Hotel in Altétting statt, das unsere Bedurfnisse nach Barrierefreiheit
erfullt und Hilfsmittel wie Lifter oder Toilettenstihle vorhélt. Zuséatzlich gab es einen
Tagesausflug zum Chiemsee.

Im Vorfeld haben wir die Planung der Freizeit und der Ausflige tbernommen. Auf der Freizeit
selbst lagen unsere Aufgaben in der Betreuung, der Unterstitzung der Gruppenmitglieder bei
alltaglichen Aufgaben und auch in der Pflege.

Die Freizeit hat allen Beteiligten sehr gut gefallen, besonders nach der langen Zeit, in der
wegen der Corona-Pandemie kaum Freizeitangebote mdglich waren und auch der Alltag in
der Werkstéatte stark von Hygieneregeln eingeschrénkt war. Die Gruppe hat den
gemeinsamen Urlaub genossen und das Gruppengefihl wurde sichtlich gestéarkt.

Wir konnten von den erfahrenen Gruppenleiter:innen lernen und Erfahrungen in der Planung
und Durchflihrung solcher Freizeiten sammeln.

Anmerkungen:

(z. B.: Eine Weiterfiihrung ist gewiinscht; eine Nachfolge wird gesucht; ...)



Carla Rupprecht
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